
D01 쭈그려 앉기 x x

D02 완전히 앉기 x x

D03 의자에 털썩 앉기 x x

D04 걷기(5걸음) x x

D05 달리기(5걸음) x o

D06 옆으로 걷기(5걸음) x x

D07 계단 오르기(5계단) x x

D08 계단 내려가기(5계단) x x

D09 짐들기 x x

D10 스트레칭 x x

D11 점프 후 착지 x x

D12 제자리 회전 x x

D13 앉았다 일어나기 x x

D14 등 때리기(충격) x x

D15 사다리 오르기(3칸) x x

D16 사다리 내려가기(3칸) x x

D17 엘리베이터 올라가기 x x

D18 엘리베이터 내려가기 x x

D19 의자 위에 빠르게 올라갔다 내려오기 x x

F11 1m

F12 1.2m

F13 1.4m

F14 1.6m

F15 1.8m

F16 2m

F21 1m

F22 1.2m

F23 1.4m

F24 1.6m

F25 1.8m

F26 2m

F31 1m

F32 1.2m

F33 1.4m

F34 1.6m

F35 1.8m

F36 2m

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

O O O

O O O

O O O

O O O

O O O

O O O

O O O

O O O

O O O

O O O

O O O

O O O

O

O O O

O O O

해민 진주

Test List

No. 구분 동작 안나 성욱

일반 동작

…

전면 추락

전방 추락

후방 추락
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